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Abstract 

In the unfavorable conditions of human history where famine, warfare and 

other disasters have plagued mankind, the occasional appearance of 

epidemic diseases has also been a major challenge to human organisms.  

From the past to the present, many epidemics have been dubbed as global 

epidemics, which are not only causing great price to human lives, but also 

revolutionize other spheres of life, such as the economic and social-political 

arenas. Many epidemics have been fatal to mankind in the past, such as 

leprosy, measles, cholera, tuberculosis, HIV, AIDS, and other widespread 

diseases. The novel corona virus is presently named the worldwide epidemic, 

which has engulfed the states of the states. Thousands have passed away and 

millions are near to die, while billions of people have come to a stalemate 

due to fear of demise. The world is searching for guiding/ principles that will 

prevent them from hanging into this ambush. The glorious history of Islam, 

where it brings to the fore the best principles of the code of conduct, also 

lays down the golden rules for dealing with the problems and accidents that 

may arise in the in human life. The state can furnish a secure life to its 

subjects by exploring a few bits of happiness in this mortal Earth. The 

discussion in this article will be based on the safety measures and 

Precautions mentioned by the Prophetصلى الله عليه وسلم, the Caliph Haḍrat Umar ﷠, also 

implemented in the situation pandemics at his time and the same tactics can 

be used in modern times to prevent the epidemics. 

Keywords:  Diseases, implemented, Epidemic, leprosy, measles, cholera, 

tuberculosis, HIV, AIDS, Corona virus, Problems, Tactics 

                                                        
  سیالکوٹ  یونیورسٹی ،انچارج ادارہ عربی وعلوؾ اسلامیہ ، گورنمنٹ کالج ویمن  

 ایم ایس سکالر ، ادارہ عربی علوؾ اسلامیہ، گورنمنٹ کالج ویمن یونیورسٹی ، سیالکوٹ 
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فرحت و مسرت  کبھی ثبات حاصل نہیں ہے۔ انساؿ کو  عالمِ مادی مجموعہ اضداد ہے۔ اس میں کسی چیز کو 

تغیر و تبدؽ اس  عالم کی  اصل پہچاؿ ہے۔تاہم انسانی   اورکبھی  ابتلاءوآزمائش کے مراحل سے  گسرنا پڑتا ہے۔اوریہی

تاریخ کے نامساعد حالات  میں جہاں قحط ،جنگ وجداؽ اور دیگر آفات سماویہ سے انساؿ کو واسطہ رہا ہے وہاں وبائی امراض 

اض ھوٹے  نھیں  عامی کا وقتاً فوقتاً ظہور بھی انسانوں کے لیے ایک بڑا چیلنج رہا ہے ۔ماضی سے تاحاؽ ایسے کئی وبائی امر

وباء کا ناؾ دیا گیا ، جوناصرػ انسانی جانوں کو بڑے پیمانے پر  نقصاؿ پہنچاتےرہے  ہیں بلکہ زندگی کے دیگر میدانوں میں جیسا 

سیاسی اقتصادی میدانوں میں بھی ایک بڑا انقلاب برپا کر دیتے ہیں۔انسانی  تاریخ  کے مختلف ادوار  ، کہ معاشی و معاشرتی

 اعونؿ  موددار وتتا رہاجیسا کہ آھویں  دیی کے وط  میں شرقؼ و غربب میں اسی وبائی مرض نے وموںں کی وممیں میں

تباہ کر ڈالیں۔

1

ایک عالمگیر وبائی مرض  تھا  جس نے انسانی تاریخ کے دو ساؽ میں  ء میں  ہسپانوی فلو )انفلوئنزا(۹۱۹۱ 

اپنے وقت کی ایک چوتھائی آبادی کو متاثرکیا

2

ایڈز اوردیگر وبائی امراض کی HIV۔اسی طرح جذاؾ ، خسرہ ،ہیضہ ٹی بی ، 

 طرح  وںجودہ وقت میں نووؽ کورونا وائرس کو عامی وبائی مرض  کاناؾ دیا گیا ہے۔

اسلاؾ   کی شاندار تاریخ  ،جہاں   ضابطہ حیات کے نمایاں اور بہترین  اصوؽ سامنے لے کر آتی ہے وہاں  انسانی 

ہ  مسال   اور واادث و صائب   سے بٹنے  کے وہ نہریی  اععدے بھی  وع مدحالات کے تغیر وتبدّؽ سے پیش آزندگی میں 

ِ  فانی میں فرحت کے چندلمحات کی کھوج  لگا کر   اپنی رعایا کو ایک  کرتی ہےجن  کو اپنانے کے بعد کوئی بھی ریاست اس  دنیا 

 دراصل   انساؿِ کامل ،جناب محمدرسوؽ اللہ محفوظ زندگی فراہم کر سکتی ہے ۔تاریخ اسلاؾ 

 

 ۔کی بدولت ہےصلى الله عليه وسلمکی کاملی ت

کوئی ذرہ   ،زندگی کا کوئی شعبہ ۔فر ما چکے ہیں  واضحاس دنیا فانی میں رہنے کے تماؾ  اصوؽ و ومانین  صلى الله عليه وسلمآ پ

کے لیے قیامت تک کے تماؾ انسانوں  ۔سے رہنمائی دستیاب نہ وت صلى الله عليه وسلممتعلق   آپ  کےامر ایسا نہیں جس  برابر 

ِّلعَْاممَِيْ  صلى الله عليه وسلمآپ رَحْـمَةً ن
3

 ۔ہیں 

ریاستیں اپنی لپیٹ میں لے لی اس وقت  بھی دنیا   میں ایک وبائی مرض ھوٹٹ پڑا  ہے جس نے ریاستوں کی 

لموت ہیں ۔ جبکہ اربوں کھربوں لوگ   ا  ۔ ہزاروں کی تعداد  میں لوگ مر چکے ہیں اور لاکھوں کی تعدادمیں قریبہیں

رہنماء اصولوں کی تلاش میں ہیں جو   ایسے  وںت کے خوػ میں مبتلا وت کرکاروبارزِندگی کو ٹھپ کر چکے ہیں ۔دنیاکی نظرں 

تو  ایسے میں اگر ہم دین سے رہنمائی حاصل کرتے ہیں تووبائی امراض کے ب میں مبتلا وت نے سے چا  لیں ۔کرانھیں اس 

 ہیں۔  نظر آتی ئیوت  واع طور پر ہماری رہنمائی کرتی تعلیمات  اور احتیاتی تدابیر بیاؿ کردہ      اسلاؾ کیمتعلق
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 کرتے وت و وبائی ہیں جن پر عمل چکے  آج   سےہزاروں ساؽ پہلے  ایسی تدابیربیاؿ  فرما صلى الله عليه وسلم نبی کریم 

کے مبارک دور میں ایسی کوئی وبا نہیں ھوٹٹی تھی  صلى الله عليه وسلم خود آپ ۔ اگرچہ ؤکی راہ تلا ش کی جا سکتی ہےامراض سے چا 

جزوی طور پر پائی جانے والی مختلف وبائی آپ کے ارشادات میں  تاہم  ، وت جس سے اجتماعی طور پر ریاست کو نقصاؿ پہنچا

جن  وںجود ہیں ضرور  واع احکامات احتیاتی تدابیر اور  روک تھاؾ کے لئے پوررے معاشرے میں ھیلاؤؤ سے امراض کو

مقالہ ہذا میں آپ ؐ کی   کے  مختلف  وبائی امراض کو  پوررے معاشرے  میں ھیلنے  سے روکا جا کتا  ہے۔سے رہنمائی حاصل کر

رضی کیوں کہ یہی وہ اصوؽ ہے جس کہ تحت خلیفہ ِ اسلاؾ حضرت عمر ، کا تفصیلی جائزہ لیا جا و گابیاؿ فرمائی وتئی تدابیر 

 پر عمل کرتےوت و  بیراتد  انھیں ر  میں ھوٹٹنے والے وبائی مرض سے رعایا کو نجات دلائی اور نے   اپنے دواللہ تعالیٰ عنہ 

  وبائی امراض سے چا  جا کتا  ہے۔ج کے جدید دور میں  بھی آ

 وبائی امراض   کا معنیٰ و مفہوؾ:

کو اس کے خاص جو بدؿ یا بیماری  ایسی خرابی ،ضہریسا عاا کے مزاج میںبدؿ انسانی  علمِ طب کے مطابق

میں مرض کے واالے سے مذکورہ  " ۔علامہ جرجانی نے بھی "التعریفات اسے مرض  کہتے ہیں  اعتداؽ سے نکاؽ دے

المرض( ھو ما یعرض نلبدن فیخرجه عن الاعتدال الخاص)تعریف ہی بیاؿ کہ ہے۔لکھتے ہیں کہ 
4
ض کی مع تاہم مر۔ 

ْ سَقـِيْم : پاک میں ہے" قرآؿ امسقم" امراض ہے  ۔ اس کا مترادػ لفظ    فقََالَ اِنِّّ
5
( یعنی انھوں نے کہا میں بیمار وتں) 

کے متضاد بولا جاتا ہے ۔" امسقم "امصحة

6

   

قرآؿ پاک میں مرض کا لفظ روحانی و جسمانی دونوں قسم کی بیماری کے معنوں میں  آیا ہے۔جیسا کہ آیتِ 

ٰـهُ مَرَضًا﴾﴿فِِْ قُلوُْبِـهـِمْ مَّرَضم  مبارکہ ہے  : ّ علامہ ابن  کثیرؒ ،اماؾ طبریؒ اور دیگر مفسرین کے مطابق یہاں  7 فزََادَهُـمُ انل

ہے  مرض کا لفظ دینی و روحانی بیماری کے معنوں میں آیا 

8

 جیسا کہ دؽ میں نفاؼ اور ریا کی بیماریاں ۔ 

مختلف جگہوں پر " مرض" کا لفظ ہی جہاں تک جسمانی بیماریوں کا تعلق ہے تو اس کے لیے بھی قرآؿ پاک میں 

مٍ أُخَرَ﴾استعماؽ وتا ہے۔آیت مبارکہ ہے ةم مِنْ أَيََّّ  ﴿فمََنْ كََنَ مِنكُُْْ مَریِضًا أوَْ علَََٰ سَفَرٍ فعَِدَّ

9

 سے میں تم کوئی جو پھر 

قسم کی بیماریوں  یعنی مرض کا لفظ جسمانی و روحانی دونوںلے" کر پورری گنتی سے دنوں دوسرے تو وت پر سفر یا بیمار

 کے لیے استعماؽ کیا  گیاہے۔
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 امراض دو قسم کے وتتے ہیں ۔  جسمانی  تاہم

 وبائی امراض / متعدی امراض  (1

 غیر وبائی امراض /غیر متعدی امراض (2

متاثرہ ا(۔غیر وبائی/ غیر متعدی  امراض   وہ ہیں جن کا تعلق کسی انساؿ  کی اپنی ذات تک محدود وت ۔خواہ انفرادی طور پر وہ  

اریاں جو چھوت  اشخص کے لیے جاؿ لیوا ہی کیوں نہ وت مگر دوسرے انسانوں کے لیے فی م
 
لوقت مضر نہ وتں ۔یعنی  کہ وہ ی

نہ وت ں ،سانس ،وتا  یا ہاتھ لگانے سے  دوسرے جاندار میں منتقل نہ وتں  ،وہ وبائی امراض نہیں ہیں دوسرے لفظو ں میں 

 وہ غیر متعدی امراض ہیں ۔

خرد نامیات (، Virusسے مراد وہ بیماریاں ہیں جن میں  کچھ جرثموے) امراض جبکہ وبائی(۔۲ 

(Microorganism یا کسی قسم کاانفیکشن  متاثرہ جسم سے دسرے جسم میں آسانی سے منتقل وت کر اسے بھی  متاثر کر)

دے۔اور اس طرح  وبائی ا مراض  مرگ عالم یا مرگ عاؾ کا سبب بنتے ہیں 

10

کے امراض کی انتہائی شکل  کچھ ۔اس قسم 

تی نامعلوؾ وائرسز  کا انساؿ یا کسی بھی جاندار کے اوپر ایسا جاؿ لیوا حملہ وتتا  ہےجس  سے بیک وقت کئی اوںات واقع وت

 وبائی امراض کو متعدی امراض بھی کہا جاتا ہے۔ ۔ہیں

 امراض کے وبائی و غیر وبائی وتنے سے متعلق متفرؼ روایات:

تعلیمات کے مطابق  کسی بھی بیماری میں از خود اعقت نہیں وتتی   کہ وہ کسی کو تکلیف پہنچا و یا ایک متاثرہ شخص اسلامی 

سماج کے باقی لوگوں کے لیے مرض ھیلاؤنے کا سبب  بنے ۔یہ سب خالق ِ کائنات کے حکم سے وتتا ہے۔ مگر بعض دفعہ 

 ۔ں  میں منتقل وت  کر پوررے سماج کے لیے وباؽ جاؿ بن جاتا ہےقضا و الہی سے ایک مرض  متاثرہ جاؿ سے دوسری جانو

جہاں تک امراض کے متعدی یعنی اچھوت وتنے کا تعلق ہے تو اس بابت میں  قرآؿ پاک میں  صراحت کے ساتھ کوئی 

سے متعلق دو قسم کے اوماؽ    کی بعض احادیث میں امراض کے متعدی  وتنےصلى الله عليه وسلمحکم نہیں ہے۔البتہ نبی کریم 

  ۔بعض احادیث میں امراض کا متعدی وتنا ثابت ہے اور بعض میں امراض کے متعدی وتنا ثابت نہیں ۔ہیں

جس میں امراض کے متعدی وتناثابت  سے روایت نقل کی ہےؓ  نے حضرت عبد اللہ بن مسعود اماؾ ترمذی  ؒ

هفع ولتب  لا غدوي ولا صفس، خلق الله مل فرمایا: نے صلى الله عليه وسلم روایت یوں ہے کہ رسوؽ اللہ نہیں ہے۔
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خياتها وزشقها ومصائبها
کسی کی بیماری دوسرے کو نہیں لگتی ہے اور نہ ماہ صفر کی نحوست کی کوئی حقیقت " یعنی۔ 11

 "۔ہے، اللہ تعالیٰ نے ہر نفس کو پیدا کیا ہے اور اس کی زندگی، رزؼ اور مصیبتوں کو لکھ دیا ہے

  .سے نقل کیے  گئے ہیںصحیح مسلم میں دونوں قسم کے اوماؽ   حضرت ابو ہریرہ   

ری کا لگنا کوئی چیز بیما ) لا عدوى ولا صفر ولا هامة (امراض کے متعدی نہ وتنے سے متعلق روایت ہے کہ 

زدہ اونٹ اس پر ایک بدو نے کہا کہ اگر خارش یعنی کوئی بیماری چھوت نہیں ہے۔ ۔نہیں اور صفر اور ہامہ کی کوئی اصل نہیں

نے فرمایاؓؐ دہ وت جائیں گے۔تو اس پر پھر رسوؽ اللہزمیں لایا جا و  تو تماؾ اونٹ خارش  ہکو تندرست اونٹوں کے باڑ

 

فمن  :

یعنی پہلے والے کوخارش کہاں سے لگی تھی۔؟ اعدى الاول

12

سے ہی ایک اور  ومؽ نقل کیا مگر بعد میں حضرت ابوہریرہ   

نے صلى الله عليه وسلموتنےکی روایت بیا ؿ کی  کہ رسوؽ اللہکے واالے سے امراض کے متعدی گیاجس میں انھوں نے نبی کریم ؐ

13لا ًىزد ممسض غلى مصح فرمایا:

 ابم   بن الحارث "یعنی بیمار اونٹ کو تندرست اونٹوں کے پاس نہ لایا جا و" 

آیات سے متعلق بحث کی  سے امراض کے متعدی وتنے اور نہ وتنے والی دونوںنے جب حضرت ابو ہریرہ     ذباب

 اللہ رسوؽ کہ تھے کرتے کیا بیاؿ کو حدیث اس سے ہمؓ  ابوہریرہ قسم کی عمر میری ۔تاہم راوی نے کہا کہ"

 سے حدیث ایک یا گئے بھوؽ کو حدیث اسؓ  ابوہریرہ نہیں معلوؾ پھر “نہیں چیز کوئی لگنا بیماری: ”فرمایا نے

۔سمجھا منسوخ نے انہوں کو حدیث دوسری

14

 

 متعدی وتنے کی روایت نقل کی ہے ۔روایت یہ  ہے کہ  رسوؽ اللہ سے ہی امراض کے ؓ  اماؾ بخاری نے حضرت ابو ہریرہ 

(وفس من المجروم لما تفس من الاطد)    نے فرمایا
15

  جذامی شخص سے ایسے بھاگتا رہ جیسے کہ شیر سے بھاگتا ہے۔ 

 امراض سے متعلق دو قسم کی روایات میں عملی تطبیق :

 سے منسوب دونوں قسم کی احادیث میں فقہا کراؾ کے نزدیک تطبیق ممکن ہے ۔ نبی کریمؐ

نوں میں نبی کریم  سے منسوب اوماؽ میں بظاہر تعارض معلوؾ وتتا ہے مگر آپ کے وعدویٰ کی نفی اور وجود د

ہے کہ اؿ کے ومؽ کو کی شاؿ کے منافی صادؼ ومصدوؼ وتنے  کے حقیقتاً تعارض وت نہیں  کتا  ۔  کیوں کہ یہ نبی کریم  ؐ 

تاہم علماء کراؾ نے دونوں احادیث کو مع کیا۔ جھوٹ کہا جا و۔

16
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علامہ خطابی نے  معالم السنن  میں اس واالے سے مفصل بحث کی  جس  کا مختصر یہ  ہے کہ   امراض  طبعاً  ایسی کوئی 

 بیمار کی یماررداری کرنے ولا بھی اس بیماری اعقت نہیں رکھتے کہ خود سے کسے دوسرے کو نقصاؿ پہنچائیں ۔اگر ایسا وتتا تو

سے نہ بچ پاتا۔البتہ اللہ تعالیٰ کے حکم سے ہی بیماری لگتی ہے اور شفاء بھی ملتی ہے ۔جبکہ وہ احادیث جن میں بیمار اونٹ 

سمجھے گا کہ بیماری والے کو حکم دیا گیا کہ تندرست اونٹوں میں نہ ملا و وہ اس لیے کہ اگر  اس کے اونٹ بیمار وتگے  تو وہ 

بذات خو متعدی وتتی ہے  اور اس طرح اس کا عقیدہ خراب وت گا۔ اور یہ بھی وت کتا  ہے کہ اللہ کے حکم سے بیمار اونٹ کا 

اثر اس علاقے کی آب و وتا پر پڑنے سے  وباء کے ھیلنے  کا سبب بنے ۔تاہم سبب کے تحت ہی بیماری متعدی بنتی ہے ویسے 

صلاحیت نہیں وتتی ۔ اس میں ھیلنے  کی

17

حضرت عمر   کے عہد مبارک میں شاؾ میں اعونؿ ھیلنے  کا اصل سبب  مسلمانوں 

اور رومیوں کے درمیاؿ  ایک لمبے عرصے تک خوؿ ریز ی، اوںات کی کثرت،  لاشوں کی سڑاندکی کثرت، فضا کے تعفن  

کے سبب تھا ۔اور اللہ کی حکمت و قدرت پر مبنی تھا۔

18

 

اض   میں الاً  ایسی کوئی اعقت نہیں  وتتی کہ  وہ  کسی جاؿ کو از خود نقصاؿ پہنچا کیں  ،البتہ کچھ مختصر یہ کہ امر

اسباب ایسے ضرور وتتے ہیں جو امراض کے عاؾ ھیلاؤو کا سبب بنتے ہیں ۔بعض اواعت  کسی ومؾ میں وبائی امراض کا سبب  

آ ﴿ الہیٰ آزمائش کے تحت وتتا ہےجیسا کہ قراؿ پاک میں ہے:
َ
جُىْعِ ۔۔۔ اِذ

ْ
ىْفِ وَال

َ
خ
ْ
نَ ال ىْءٍ مِّ

َ
مْ بِش 

ُ
ن ىَهَّ

ُ
ىَـبْل

َ
وَل

يْهِ زَاجِػُىْنَ 
َ
ـأ اِل هِ وَاِهَّ

ٰ
ـ
ّ
ا لِل ىْآ اِهَّ

ُ
ال
َ
 ق

ٌ
صِيْبَة صَابَتْهُـمْ مُّ

َ
﴾ا

19 

ہم تمہیں کچھ خوػ اور بھوک اور مالوں اور جانوں اور پھلوں کے نقصاؿ سے ضرور آز مائیں گے، اور صبر "

والوں کو خوشخبری دے دو۔وہ لوگ کہ جب انہیں کوئی مصیبت پہنچتی ہے تو کہتے ہیں ہم تو اللہ کے ہیں کرنے 

 "۔اور ہم اسی کی طرػ لوٹ کر جانے والے ہیں

بعض اواعت وبائی امراض اور دیگر آفات  انساؿ کے   احکاؾ شریعت کی حکم عدولی کی پاداش میں رونما جبکہ 

 اپنے ہی اعماؽ   اؿ  کے نزوؽ کا سبب بنتے ہیں ۔جیسا کہ قرآؿ پاک میں ہے ۔ وتتی ہیں یعنی  انسانوں کے

﴿ َّ ذِىْ عََِلوُْا معََل ّـَ عُوْنَ﴾ظَهَرَ امفْسََادُ فِِ امبْـَرِّ وَامبَْحْرِ بِمَا كسََبتَْ ایَدِْى امنَّاسِ مِيُذِیقَْهـُمْ بعَْضَ ام ِِ هـُمْ َرَْ
20 

 بعض کے اؿ انہیں اللہ کہ ہے گیا پھیل فساد سے سبب کے اعماؽ کے لوگوں میں اورتری "خشکی

 آجائیں" باز وہ تاکہ چکھا و مزہ کا اعماؽ
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علامہ آلوسی ؒکے مطابق آیت مبارکہ میں فساد  دراصل ،  قحط مہلک وبائی امراض  ،آگ   اور پانی کے غیر 

وتنےاور دیگر  معتدؽ وتنے سے پیش آنے والے واقعات،برکت کےمٹ جانے ،نفع کم اور نقصاؿ زیادہ

آفات کی کثرت کے معنوں میں آیا ہے 

21

 

 تاہم مذکورہ آیات میں   وبائی امراض کے واالے سے دو پہلو نظر آتے ہیں ۔

ِ الہی  کے تحت وتتا ہے .1

 

عی ت

 

ش
م

 وبائی امراض کا ظہور  

 انسانوں کے اعماؽ وبائی امراض کے ظہور کا سبب ہیں  .2

انسانوں کے اپنے ہی اعماؽ یعنی احکامات شریعت کی حکم عدولی ، ممنوع اور مفاسدہ چیزوں کے کھانے  ، افعاؽِ ناقص 

جیسا کہ فحش وبے حیائی  ،زنا ، غلط جنسی تعلقات وغیرہ ، جانوروں کے مرادہ اجساؾ سے خارج وتنے والےمادوں سے بھی 

گندگی یا   غلط چیزوں  کا استعماؽ ،  بھی اختیار کر لیتے ہیں۔ تاہم  مرض کی شکل  ایسے امراض ھوٹٹتے ہیں  جو بعض اواعت   وبائی

وبائی امراض کا سبب بنتا ہے ۔

22

  

وباء سے بچنے کے لیے ریاست  کی  تاریخ اسلاؾ میں وبائی امراض کا نزوؽ اور اؿ سے چا و کا لائحہ عمل ___

 ذمہ داریاں:

یگر اوماؾ کی طرح آفات وفتن اور وبائی امراض  کا  نزوؽ وقتاً فوقتاً وتتا رہا اسلامی تاریخ میں  بھی سابقہ امم اور د

ہے ۔یہ دراصل سنت الہی ہے جس کہ تحت انساؿ کو آزمایا جاتا ہے یا بعض دفعہ انسانوں کے اعماؽ ہی غضب الہی کا سبب 

 بنتے ہیں۔ 

وںجود تھا اور یہ  اسلامی تاریخ کا نہایت ہی شاندار فانی میں  و ہم دیکھتے ہیں دنیا کا بہترین شخص ؐ جب اس دنیاِ  

بذات خود  ایک مثالی ریاست کی تشکیل میں مصروػ تھے تب بھی وبائی امراض نازؽ صلى الله عليه وسلم عہد تھا  جب سرور کائنات

وتتے  رہے  ہیں ۔جذاؾ کا مرض جسے عامی وباء کا خطاب حاصل ہے اس سے متعلق بہت زیادہ    روایات ہمیں جناب رسوؽ 

سے ہی ملتی ہیں ۔اعونؿ جس نے انسانی تاریخ کے مختلف ادوار میں کئی جانوں کو تلف کیا  کے بارے میں بھی   صلى الله عليه وسلماللہ

 آپ ؐ سے بہت سی روایات ثابت ہیں۔

ؒ  نے اعونؿ جیسے مہلک مرض پر ایک  عالم ِاسلاؾ کو زیادہ تر اعونؿ کی وباء سے ہی پالا پڑا ہے ۔علامہ ابن حجر عسقلانی 

 ( کے ناؾ سے  لکھی  جس میں اسلامی تاریخ میں اس وباء کے نزوؽ کے حالات )بذل الماعون فِ فضل امطاعونجامع تصنیف 
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ؿ پر باندی  ہے ون ہیں ۔انھوں نے اپنی تصنیف میں پورری ایک صل   تاریخ  اعقعات مفصل  اندا ز میں بیاؿ کیے گئےاو و

  : جیسا کہ ذیل میں ذکر کیا جاتا ہے۔  ادوار کا  ۔اؿ میں سے چند

  عہد رسالت میں مدائن میں اعونؿ  ِشیرویۃ 

 18 اجل وت و امت مسلمہ کو کئی ہزار افراد   لقمہ  25ھ میں عہد فاروقی میں اعونؿ عمواس  جو شاؾ میں  موددار وتا  ۔

 جلیل القدر صحابہ کراؾ سے محروؾ وتنا پڑا ۔

 50کے عہد مبارک میں  کوفہ میں ھوٹٹا ۔ ﷠ھ  میں اعونؿ عمواس  حضرت ابو وںسی ٰ اشعری 

 66ھ میں  مصر میں اعونؿ کی وباء ھوٹٹی ۔ 

 69ھ میں اعونؿ  الجارػ 

 85اعونؿ موددار وتا ۔ھ میں عبدالعزیز بن مرواؿ    کی وفات کے ساؽ بھی  

 87۔اس میں زیادہ اوںات خواتین کی وتئیں  اشراػ اعونؿِ  یا فتیات ھ میں  اعونؿ 

 100میں  یہی اعونؿ مودادر وتا، 105اور 107ھ میں اعونؿ  عدی بن اراع ہ پھر 

 127 ،مت ہ، 131ھ میں اعونؿ  غراب
ب

 

ت
ق
اور   301ھ،  249ھ   بصرہ میں،   406ھ اور   221میں اعونؿ مسلم بن 

  ھ   عراؼ میں  346

 423ھ  ہندوستاؿ میں اعونؿ نے  تباہی مچائی ۔ 

 439  ، ھ میں حجاز اور یمن میں ۔452میں وںصل ،جزیرہ اور بغداد میں اعونؿ ھیلاؤ 

 455کھودنے  ھےھ  مصر میں پھرآذربائیجاؿ ،پھر الاھواز ،پھر واط  ،پھر بصرہ میں ھیلاؤ یہاں تک کہ  اؿ کو گز

ہزار  6میں ڈالا گیا۔اور جو سمر قند  اور بلخ میں ھیلاؤ  اس سے روزانہ  ھےلوگوں کو ایک ایک گز20 ،20پڑےاور 

دفن اور غسل کے کاوںں میں مصرػ رہتے ۔اس کے بعد بخارہ ،بلخ   و  سے زائد اوںات وتتیں ۔لوگ سارا دؿ کفن

 ۔ ۔ اس میں زیادہ اوںات ونرتوں ،مردوں اور جوانوں کیاور رباط میں ھیلاؤ
 ِ

 

  ھِ

 455ہزار 50دمشق میں  ھ میں469ھ میں مصر میں اعونؿ کی وباء سے   روزانہ ہزاروں افراد لقمہ اجل وتتے۔

 ھ میں عراؼ  میں وباء پھیلی ۔اس وقت پورری دنیا تقریت اس کی لپیٹ میں تھی ۔478لوگ وفات  پا گئے۔
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 575 ھ میں749ونؿ سے بہت جانی نقصاؿ وتا ۔ھ میں  مصر کو  اع633اعونؿ نے تباہی مچادی۔ ھ  بغداد میں 

اعونؿ عاؾ  وت چکا تھا۔یہاں تک کہ مکہ مکرمہ بھی اس سے محفوظ نہ رہ سکا۔

23

 

 موددار وتتی وبائیںاعونؿ جیسی   میں دور ایوبی اور مملوکی اسی طرح تاریخ اسلامی کے مختلف ادوار میں عباسی،

 رہیں
 
ھ میں  قحط اور اعونؿ   ۹۱کے دور میں سن  ۔خصوصاًحضرت عمر فارؼ

24

سے  آنے والی آزمائشیں اسلامی تاریخ کا وہ 

حصہ ہیں نھیں  کبھی  فراوںش نہیں کیا جاکتا ۔اس وبائی مرض نے اسلامی تاریخ پربہت سے اثرات چھوڑے ۔ امت 

امینِ امت  مسلمہ کو    

25

کی حکمت عملیوں نے  ﷠ ۔مگر امیر امتنہایت ہی  اعبل ہستیوں سے بھی محروؾ وتنا پڑاسمیت    

 

 

ب
 
ت
م

 

ن

 آئندہ کے لیے اس طرح کے حالات میں 

 

ی
 ے کے نہریی اصوؽ وراثت میں چھوڑے۔

 وبائی امراض اورنبی کریم ؐ کی حکمت عملی :

عہد رسالت میں کوئی ایسا وبائی مرض نہیں ھوٹٹا تھا جس کے تحت امت مسلمہ کو اجتماعی طور پر  کوئی بڑا جانی  

نقصاؿ وتتا اس لیے  ہمیں  وہ حالات و واقعات نہیں ملتے جن کو سامنے رکھتے وت و امراض میں گھری وتئی ریاستیں اپنے 

  کا یادیدی اصوؽ تواسی  عہد سے ملا ہے۔لیے کوئی لائحہ عمل کرں  مگر ہمیں  وباء سے بچنے

  دہ علاقے کو سیل کر دیا جا وزوباء 

 کا فرماؿ مبارکہ ہے :صلى الله عليه وسلم نبی کریم

وا فرارا منه ذا وقع بارض واهتم بها فلا تخرِ ذا سمعتم به بارض فلا ثقدموا عليه، وا   26.فا 

 بستی ہی تمہاری جب اور جاؤ مت وہاں تو ہے اعونؿ کی وباء ھوٹٹ پڑی میں ملک کہ کسی سنو اگر تم

 ۔سے ڈر کے اس کر بھاگ نکلو مت تو وت موددار اعونؿ میں

آج کی جدید طب  بھی  اس بات کو  تسلیم کر چکی ہے وباء  والے علاقے کو سیل کر دینے سے ہی وباء کو مزید 

علاومں میں ھیلنے  سے روکا جاکتا  ہے۔

27

  

 محمد حسین ہیکل لکھتے ہیں کہ :
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وباءپھیل  جا و اسے دوسرے  شہروں سے کاٹ  دینا چاہیے۔یہی نہیں بلکہ  اؿ  صحتمندوں کو بھی جس شہر میں 

دوسرے شہر کے لوگوں سے دور رکھنا چاہیے بہت ممکن ہے  کہ بظاہر تندرست  وتنے  کے باوجود وباء کے جراثیم  اؿ کے 

 ۔جسموں میں چھپے  وتں  اور اؿ کی چھوت دوسرے شہر میں  بھی  پھیل جا و

اس قسم کے احتماؽ  کے لیے احتیاط  واجب ہے ۔

28

 

کوئی بھی وبائی مرض جب  پیدا وتتا ہے تو اس کی وجہ گندگی یہ دیگر اسباب وتتے ہیں ۔اور ایسا علاقہ جہاں یہ 

یا موددار وتں  اس کی آب و وتا تبدیل وت جاتی ہے   ممکن ہے  کہ وہاں جانے والے شخص کا جسم  آب ووتا میں وںجود بیکٹیر

وں کا تھا تو اس طرح زسے لڑنے کی ومت مدافت نہ رکھتا  اور اسے بھی وہ مرض لگ جا و جو اس وبا
 

 
 

دہ علاقے کے رہائ

متاثرہ شخص کا اعتقاد بھی خراب وتتا ہے ۔وہ لوگوں کو اس بیماری کی نحوست قرار دینا شروع کردیتا ہے اس لیے  منع کیا گیا 

تاہم وہاں سے باہر نا نکلنے میں  بھی یہی مذکورہ حکمت ہے کہ اگر وباء پھیل ہی گئی ہے تو پھر اس کہ وباء ذدہ علاقے میں نا جاو ۔

کا فرماؿ مبارک جس میں اعونؿ سے  وفات پانے صلى الله عليه وسلم کرنا ہی بہتر ہے۔ اور نبی کریم   اللہعلیتوکل جگہ میں رہتے وت و 

ِ   کافی وتنا چاہیے کیوں کہوالے شخص کو شہید کے رتبے کی بشارت دی گئی ہے مسلمانوں کے لیے شہادت ہے مطلوب 

 حدیث ِ مبارکہ ہے کہ مقصود وںمن ۔

اهه مان غرابا ًبػثه الله غلى من ٌشاء، فجػله الله زخمة للمؤمىين، فليع من غبد ًقؼ الطاغىن 

                                                                                                                                                                 29فيمنث في بلده صابسا ٌػلم اهه لن ًصيبه إلا ما لتب الله له، إلا مان له مثل اجس الشهيد

 پھر تھا بھیجتا کو اس پر اس چاہتا پر جس تعالیٰ اللہ تھا عذاب ایک یہ کہ فرمایا نےصلى الله عليه وسلم کریم "نبی

 صبر اگر بندہ کا اللہ بھی کوئی اب دیا بنا رحمت( لیے کے محمدیہ امت) وںمنین اسے نے تعالیٰ اللہ

 اللہ کچھ جو کہ ہے رکھتا یقین اور وت پڑا ھوٹٹ اعونؿ جہاں رہے ٹھہرا میں شہر اس ساتھ کے

 پھر اور کتا  پہنچ نہیں نقصاؿ کوئی اور کو اس سوا کے اس ہے دیا لکھ لیے کے اس نے تعالیٰ

 "۔ گا ملے ثواب جیسا شہید اسے تو جا و وت انتقاؽ کا اس میں اعونؿ

سے  ہ زمیںزدوباء زدہ زمین  سے راہ فرار سے اس لیے بھی منع کیا گیا ہے کہ اس طر ح اگر  سارے لوگ    وباء

کوئی نہیں وتگا ۔اؿ سب کی نکلنے لگ جائیں  گے تو جو بیماری   سے عاجز شخص   یعنی بیماری میں مبتلا شخص کا پرساؿ حاؽ 

مصلحتیں و مفادات  رائیگاں وت جائیں گے ،اس لیے کہ زندہ اور مردہ حالتوں میں  اؿ کا کوئی محافظ و مددگار نہیں وتگا۔

30
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دہ زآج ہماری ریاست  کرونا وائرس کے ناؾ سے جس وبائی مرض میں گرفتار ہے  اس سے مزید چا و کی واحد صورت  وباء 

رہنے میں ہی ہے۔اگر   مذکورہ حدیث مبارکہ  کی روشنی میں ریاست پاکستاؿ میں اس وقت کے حالات کا  علاقے سے دور

جائزہ لیں تو نہایت افسوس کی بات ہے کہ   حدیث مبارکہ پر بروقت عمل نہ وتنے کی صورت میں ہمارامکمل نظاؾ زندگی  

کی سرحدوں کو محفوظ بنایا جاتا اور  بیروؿ ممالک  سے  غیر متوازؿ وت گیا ہے۔اگر بروقت اقدامات کرتے وت و  پاکستاؿ

 ذمہ کی ریاست تاہم۔  کتا  جا کسی کو ریاست کے اندر داخل نہ  وتنے دیا جاتا ممکن تھا  کہ وباء سے پاک ریاست  کو چا یا

 باہمی کے الناس وناؾ وت و کرواتے عمل سے سختی پر گرامی  حکم اس کےصلى الله عليه وسلمؓؐ کریم نبی وہ کہ ہے داری

  داخل میں مندوں صحت مزید سے شخص متاثرہ بیماری۔ گا وت یہ فائدہ کا  اس۔لگا و پابندی پر ملاپ میل

 ہے۔ سکتی بنا محفوظ کو  جاؿ کی شہریوں ریاست طرح اس اور وتگی نہیں

 :تحفظ جاؿ  ریاست کی اہم ترین ذمہ داری 

 داری  رعایا کی جاؿ کا تحفظ ہے ۔وبائی امراض سے  موددار وتنے کی صورت میں ریاست کی اولین ذمہ 

اگرچہ وبائی امراض  اللہ تعالیٰ کے حکم کے بغیر نہ کسی جاندار کو ہلاک کر سکتے ہیں اور نہ ہی اؿ میں اس کی اعقت وتتی 

ہے۔اور اگر اللہ چاہے تو کوئی تدبیر  انساؿ کو وںت سے نہیں چا  سکتی خواہ  پھر انساؿ وبائی مرض سے مرے یا کسی اور 

تماؾ  اسبا ب کی اس دنیا  میں    سبب تلا ش  کرتے وت و اپنی جاؿ کی حفاظت کے لیے یقے  سے،مگر پھر  بھی   اسلاؾ  طر

ارشاد  اختیاطی تدابیر اختیارکرنے کی اجازت دیتا ہے ،اپنے آپ کو جاؿ بوجھ کر ہلاکت میں ڈالنے سے بھی منع کرتا ہے۔

 باری تعالیٰ ہے:

دِ  ًْ قُىا بِأَ
ْ
 تُل

َ
ةِ وَلا

َ
ن
ُ
هْل ى التَّ

َ
مْ إِل

ُ
 ًن

31

 ڈالو"۔ نہ میں ہلاکت ہاتھوں اپنے کو آپ یعنی  اپنے  

ریاست کے ذمے رعایا کی جاؿ کی حفاظت بھی ہے ۔ جب  اچانک مرض ھوٹٹ پڑے تو  ریاست کی اولین ذمہ داری  

 فرمایا:رعایا  کی جاؿ کی حفاظت کرنا ہے۔اس واالے سے حدیث مبارکہ بھی ہے کہ  نبی کریم   نے 

الا لم یسح  همامن امتى اخد ولی من امس الىاض شیئا ،لم یدفظهم  بما یدفظ به هفظه واھل

 32زائدة الجىة
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میری امت میں سے جو شخص کسی کاؾ میں ولی بنایا جا و اور وہ لوگوں کی اس طرح حفاظت نہ کرے جس "

 ۔" پا و گاطرح وہ اپنی اور اپنے اہل خانہ کہ کرتا ہے تو وہ جنت کی خوشبو نہیں

اس لیے حالات چاہے مساعد وتں یا نا مساعدریاست کی اولین ذمہ داری رعایاکی جاؿ کی حفاظت کرنا اور اس کے لیے   

کے دور میں جب وبا ھوٹٹی تو انھوں نے بھی رعایا کی جاؿ کے تحفظ کے لیےاسباب اسباب مع کرنا ہے۔ حضرت عمر  

 تلاش کیے ۔

  میں نہ ڈالا جا و:رعیت کو جاؿ بوجھ کر ہلاکت 

ریاست کی ذمہ داری  ہے کہ وہ اپنے شہریوں کو جاؿ بوجھ کر ہلاکت میں نہ ڈالے یعنی   جب پتا چل جا و کہ   

میں نہیں ئیں فلاں زمین میں وباء ھوٹٹ  پڑی ہے تو پھر دنیاوی غرض اور دیگر دنیاوی اوںر کی خاطر اپنے منہ وںت کے کنو

ہے کہ اگرچہ  کوئی بھی بیماری طبعاً متعدی نہیں وتتی مگر کچھ اسباب ہیں جو آب و وتا کو آلودہ کر  کودنا چاہیے۔اوپر ذکر وت چکا

دیتے ہیں جس کی بناء پر بیماریاں آسانی سے پھیل جاتی ہیں ۔اس لیے جہاں تک وت سکے ریاست کو اپنے شہریوں کو  ایسی زمین 

 کنا چاہیے ۔ کیوں کہ ریاست  رعایا کی نگراؿ وتتی ہے۔کی طرػ  نقل مکانی  و دیگر مقادی کے لیے جانے سے رو

شاؾ کے سفر پر نکل چکے    ھ  میں جب  شاؾ میں اعونؿ کی وبا ھوٹٹی تو  اس وقت حضرت عمر   ۹۱پاس واضح مثاؽ ہے کہ  ہمارے 

تھے۔ مقاؾ سرغ

33

اپنے ساتھیوں سے  پر پہنچ کر  آپ کو جب اطلاع ملی کہ شاؾ میں مہلک بیماری پھیل گئی ہے تو آپ  نے 

 تماؾ اصحاب کو لے کر واپس مدینے چلیں جائیں گے ۔ 
 
مشورہ کرنے کے بعد فیصلہ کیا کہ آپ

34 

ابھی وبائی علاقہ میں داخل نہیں وت و تھے اس لیے انھوں نے بہترین حکمت عملی کے تحت اس چونکہ حضرت عمر      

وں کو  وںت کے منہ میں  دکیلنے  سے چا  اور یوں آپ نے کئی اکابر صحا پر ہیز کیا  ۔ علاقے میں جانے سے
 

 
 

بہ کو اور باقی جائ

 لیا ۔

۔اللہ کے ساتھ تدبیر الہی کے تحت   تھامیں داخل نہ وتنے کا فیصلہ دراصل تقدیر  دہ زمیںزکا وباء  حضرت عمر   

کی عین ،میں داخل نہ وت  دہ زمینزوباء  :کہ اور فرما ؿ نبی کریمؐتعالیٰ کے حکم  کہ : جاؿ بوجھ کر اپنے آپ کو ہلاکت میں ڈالو 

جب آپ نے شاؾ میں داخل وتنے کے فیصلے کو ترک کرتے وت و مدینہ واپسی کی راہ لی تو  امین ِ امت تھا ۔ کرنا عکاسی

مت تک کے لیے  نے آپ  سے  تقدیر سے بھاگ جانے کی جو بات کہی اس پر آپ کا خوبصور ت جواب  قیاحضرت ابو عبید   

 تماؾ ریاستوں کو حالاتِ نامساعدہ میں رہنمائی کا ساماں فراہم کرتا رہے گا۔
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 نے فرمایارضی اللہ تعالیٰ   عنہ آپ 

ہاں ہم بھاگتے ہیں اللہ کی تقدیر سے اللہ کی تقدیر کی طرػ۔ کیا اگر تمہارے پاس اونٹ وتں اور تم ایک " 

اور شاداب وت اور دوسرا خشک اور خراب وت اور تم  سبزکنارہ سر وادی میں جاؤ جس کے دو کنارے وتں ایک

اپنے اونٹوں کو سرسبز اور شاداب کنارے میں چراؤ تو اللہ کی تقدیر سے چرایا اور جو خشک اور خراب کنارے 

الزاؾ نہیں جیسے اس چرواہے پر کوئی کا مطلب  یہ تھا کہ ۔حضرت عمر    میں چراؤ تو وہ بھی اللہ کی تقدیر سے چرایا

بلکہ اس کا فعل اعبل تعریف ہے کہ جانوروں کو آراؾ دیا ایسا ہی میں بھی اپنی رعیت کا چرانے والا وتں تو جو 

"۔ملک اچھا معلوؾ وتتا ہے ادھر لے جاتا وتں اور یہ کاؾ تقدیر کے خلاػ نہیں ہے بلکہ عین تقدیر الٰہی ہے

35
 

عمل سے ریاستوں کے لیے مکمل رہنمائی ہے۔ خصوصاً آپ   کا یہ فرمانا کہ   جیسے جلیل القدر انساؿ کے اس تاہم حضرت عمر  

میں بھی اپنی ومؾ کا چرانے والا وتں اور اؿ کے آراؾ  کو تلاش کر کے انھیں محفوظ مقاؾ کی طرػ لے جانا میری ذمہ "

 داری ہے " میں  ایک واضح مثاؽ ہے۔

 :رعیت کو محفوظ مقاؾ فراہم کرنا 

وباء پھیل چکی وت وہاں ریاست کی ذمہ داریاں پہلے سے بھی بڑھ جاتی ہیں ۔ریاست کی ذمہ داری   ایسی زمین جس میں

ہے کہ جس قدر وت سکے انسانی جانوں کو محفوظ کرے۔ چونکہ زیادہ تر بیماریاں گندگی  کی وجہ سے پھیلتی ہیں اس لے رعایا کو 

وں میں بہت زیادہ آبادی   وتنے کی وجہ سے زیادہ محفوظ اور صاػ مقاؾ فراہم کرنا بھی ریاست کےذمے ہی ہے۔شہر

 لوگ ایک دوسرے سے زیادہ  متاثر وتتے ہیں ۔

ایک صحیح ذہن لوگوں کو اس امر اسے باز نہیں رکھتا کہ وہ اپنے ملک کی حدو دمیں  کوئی ایسی  جگہ تلاش کرلیں  جہاں 

 ۔اپنے خیاؽ  میں وہ  بیماری کی تباہ کاریوں سے محفوظ  وت سکتے ہیں

36

 

گیر وتئی تو آپ نے اپنے ساتھوں سے مشو را لینے کے  دامن کو اہل شاؾ کی فکررضی اللہ تعالیٰ   عنہ حضرت عمر فاروؼ 

کو خط لکھا جس میں  انھیں  ایسی جگہ کی طرػ منتقل وتنے کا حکم دیا جہاں وباء سے لڑنےنے کی ؓ  بعد حضرت ابو عبیدہ

جاو۔"لے  میں  ؽ کر  ند ا اور ھری ی زمینسے نکاکو پست اور گہری زمین  مدافعت زیادہ وت۔آپ نے کہا  کہ لوگوں

37

  

 کا طریقہ کار:ؓ  بن العاص وحضرت عمر 
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شاؾ میں  وباء سے جب  وفات پانے والوں کی تعداد حد سے تجاوز کر گئی اور کئی اعبل ترین ہستیاں جن سے اسلاؾ کو 

۔ایک عجیب سا کے ساتھ غم کے بادؽ بھی چھا گئے وباءکی نذر وتگئے جس  سے لوگوں پر وباء  کےتقویت میں ایک ایک کر

کی وفات  اور حضرت معاذ بن جبل  ح   اسماں تھا عزیز و ااعرب ایک دوسرے سے بچھڑ رہے تھے ۔حضرت ابو عبید بن الجر

کے اس جب شاؾ کے امیر مقرروت و تو  آنے وباء سے بچنے کی جو ترکیب کی وہ حضرت عمر  بن العاص    وکے بعد حضرت عمر

بن  وکو لکھا تھا کہ رعایا کو محفوظ مقاؾ فراہم کیا جا و۔حضرت عمر خط کی عین عکاسی تھی جسے انھوں نے حضرت بو عبیدہ  

تک حکم دیا۔ یہ خبر جب سیدنا حضرت عمر بن الخطاب  نے لوگوں کو نشیبی علاومں سے پر فضاء مقاؾ کی طرػ ھیلنے  کا العاص   

پہنچی تو نہیں اس سے منع نہ کیا ۔

38

 

کی شہادت کے بعد امیر کے عہدے  پر آتے ہی تقر یر کی اور فرمایا: یہ وباء ؓ  نے حضرت معاذحضرت عمر وبن العاص   

و۔ھوٹٹتی ہے تو آگ  کی طرح پھیل جاتی ہے ،پہاڑوں میں چھپ کر اپنی جانیں چا 

39

 

تاہم  یہی حکمت عملی اگر آج کی ریاستوں میں بھی اپنائی جا و تو بہت سی جانوں کو  تلف وتنے سے چا یا جا کتا   ہے ۔ 

لوگوں کو لے کر پہاڑوں میں متفرؼ وتگئےاور اللہ نے بیماری کو اؿ سے دور کر دیا ۔حضرت عمر وبن العاص   
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 کا وبائی امراض سے متعلق طرز عمل:   ی   حضرت ابو وںسیٰ اشعر 

کے عہد مبارک میں کوفہ میں اعونؿ کی وباء ھوٹٹ  پڑی تو آپ نے بھی   ھ  میں جب حضرت ابو  وںسیٰ اشعری  50

 ۔تعلیمات دں  کی عمل کرنے کے مطابق  نتائج   کردہ اعونؿ عمواس کے تجربے سے حاصل

 اعرؼ بن شہاب الحلبی کے واالے سے روایت نقل کی ہے  کہ :اماؾ ابن کثیر  ؒنے البدائیہ والنھایہ میں 

کرنے کے لیے آ و  اور وہ کوفہ  میں اپنے گھر  میں تھے  اور  کے پاس  اؿ سے گفتگو"ہم حضرت ابو وںسی      

پر اس  کرو  ۔اس گھر میں ایک شخص  اس بیماری سے مر گیا ہےاور تم  نا نھوں نے کہا گیراو  اُجب ہم   بیٹھ  گئے  تو 

جگہ  میں چلے جاو   بستی سے دور چلے جانے میں کوئی حرج نہیں   ۔پس تم اپنے  شہروں کی وسعت  اور صحت افزا 

حتی کہ  یہ مصیبت دور وت جا و  اورمیں تمہیں بتاوں  گا کہ جس چیز کو ناپسند کیا جاتا ہے اس سے چا  جاتا ہے اور 

باہر نکل جانے والے کے متعلق یہ  ایک خیاؽ  بھی  وتتا ہے  کہ اگر وہ ٹھہرتا تو  مرجاتا اور قیاؾ کرنے والے 

کہ اس کو ٹھہرنے کی وجہ سے بیماری لگ گئی ،اگر وہ باہر چلا جاتا تو اسے بیماری نہ کے متعلق  ایک خیاؽ  وتتا  ہے
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لگتی اور جب مسلماؿ آدمی  یہ خیاؽ  نہ کرے تو باہر چلے جانے اور اس  سے دور وت جانے پر اس پر کوئی گناہ 

  تھا ۔پس جب بیماری کے ساتھ شا ؾ میںنہیں وتگا ،میں اعونؿ  عمواس کے ساؽ  حضرت ابو عبید ہ بن جراح   

کی طرػ منتقلی کا  کو   نشیبی زمین سے پر فضاء زمینزور پکڑ گئی  تو حضرت عمر    کوا طلاع پہنچی  تو آپ نے ابوعبیدہ  

حکم دیا ۔
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جیسے مدّبر انساؿ کی تدبیر ہمارے لیے بھی  تاریخ اسلاؾ  میں وبائی امراض سے چا و کے لیے حضرت عمر فاروؼ  

۔  آج کرونا وائرس کا زیاہ تر  زور شہروں میں ہے جہاں کثیر آبادی اور تنگ گلیاں  وبائی مرض کے ھیلاؤو میں چراغ راہ ہے

معاوؿ ہیں۔ ریاست کی ذمہ داری ہے کہ وہ   ریاست کے شہروں کو محفوظ اور پر فضاء مقاؾ فراہم کرے تاکہ وہ زندگی 

 کے چا و کے اسباب تلاش کر کیں  ۔

 کا عملی  مظاہرہ کرنا  : اللہ  علیٰتوکل 

اسلامی  تاریخ میں جب کبھی  واادث و صائب  موددار وت و   تو ریاست کے ہر فرد نے  اسے اللہ  کی طرػ سے آزمائش  

اللہ کے خوگر رہے ہیں ۔ تاہم  ریاست کی ذمہ  علیتصور  کرتے وت و ثابت قدمی کا مظہرہ کیا۔ مسلماؿ ہمیشہ سے توکل 

داری ہے   کہ اگر تماؾ تر اختیاطی تدابیر کے باوجود  وبائی مرض ریاست  میں پھیل جا و تو اللہ پر بھروسہ کرتے وت و اس 

  میں بھی خیر کے پہلو تراشے جائیں  ۔

جیسے وبائی مرض کو امت مسلمہ کے  نبی کریم جو دنیا کی عظیم ترین ریاست کے سربراہ  ہیں   آپ نے اعونؿ

 لیے رحمت قرار دیا۔ آپ نے فرمایا:

اهه مان غرابا ًبػثه الله غلى من ٌشاء، فجػله الله زخمة للمؤمىين، فليع من غبد ًقؼ 

الطاغىن فيمنث في بلده صابسا ٌػلم اهه لن ًصيبه إلا ما لتب الله له، إلا مان له مثل اجس 

 42الشهيد" 

 اللہ پھر تھا بھیجتا کو اس پر اس چاہتا پر جس تعالیٰ اللہ تھا عذاب ایک یہ کہ یافرما نے کریم نبی

 اس ساتھ کے صبر اگر بندہ کا اللہ بھی کوئی اب دیا بنا رحمت( لیے کے محمدیہ امت) وںمنین اسے نے تعالیٰ

 لکھ لیے کے اس نے تعالیٰ اللہ کچھ جو کہ ہے رکھتا یقین اور وت پڑا ھوٹٹ اعونؿ جہاں رہے ٹھہرا میں شہر
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 اسے تو جا و وت انتقاؽ کا اس میں اعونؿ پھر اور کتا  پہنچ نہیں نقصاؿ کوئی اور کو اس سوا کے اس ہے دیا

 "۔ گا ملے ثواب جیسا شہید

 یہی وہ فلسفہ ہے تاریخ اسلاؾ کا جو انسانکو مصیبت میں بھی ثابت قدؾ رکھتا ہے ۔

خطرے میں دیکھا تو محبت میں نے اعونؿ کی وباء سے حب امین  الامت حضر ت ابو عبید بن جراح    حضرت عمر    

اللہ کا مظاہرہ کرتے وت  و خوبصورت  علینے توکل آکر خط لکھ ڈالا کہ خط ملتے ہی مدینے دوڑے آئیں  مگر حضرت عبیدہ   

 جواب دیا:

چھوڑ  کرجانے کو میری طبیعت  تیار نہیں ۔میں ا ؿ کی جدا ئی  کا "میں مسلمانوں کے فوجی لشکر میں   وتں  ۔اؿ کو  

ارداہ نہیں رکھتا ،یہاں تک کہ اللہ تعالیٰ  میرے اور اؿ  کے بارے میں اپنا حکم و فیصلہ نافذ  کردے ۔لہذا اے 

امیر المومنین  مجھے اپنے عزؾ و ارادے سے آزاد کر دیجیےاور مجھے اپنی فوج میں چھوڑ دیجیے"۔
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ر مسلماؿ ہمارا عقیدہ   ہے  کہ  ہر اھی  ا اور بری تقدیر اللہ ہی کی طرػ سے ہے ۔اللہ جس طرح چاہے اور بطو

جن حالات میں چاہے انساؿ کو رکھتا ہے۔مگر ساتھ ہی ہمارا یہ بھی عقیدہ ہے کہ  جہاں اللہ تعالیٰ نے انساؿ کو عقل اور 

 لات کو بھی تبدیل کرنے کی اجازت دی ہے۔فرمایاشعور سے نوازا ہے وہاں کوشش اور جستجو سے اپنے حا

هْفُظِهِـمْ اِنَّ انل
َ
ـسُوْا مَا بِا يِّ

َ
غ ٌُ ى 

ٰ
ىْمٍ خَتّـ

َ
ـسُ مَا بِق يِّ

َ
غ ٌُ  

َ
هَ لا

ٰ
ـ ّّ44 

 بدلے" نہ کو حالت اپنی خود وہ تک جب بدلتا نہیں حالت کی ومؾ کسی اللہ شک "بے

 ایک اور  جگہ انساؿ کی اس کوشش کے واالے سے فرمایا :

 مَا طَعٰى
َّ

ظَانِ اِلا
ْ
و ِ

ْ
يْعَ لِلْ

َّ
 45ل

 اور یہ کہ انساؿ کو وہی ملتا ہے جو کرتا ہے"

 علاج معالجہ کے نظاؾ کی درستگی: 

ریاست کی ایک بڑی  ذمہ داری جس سے انکار ممکن نہیں وہ ہے  علاج معالجہ کے نظاؾ کی درستگی۔بیماریا ں 

 بھی   اس دنیا میں ممکن ہے ۔نبی کریم نے  فرمایا:انسانی زندگی کے ساتھ برحق ہیں مگر اؿ کا علاج 

 46ما اهصل الله داء إلا اهصل له شفاء  
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 "۔وت کی نہ نازؽ بھی دوا کی جس اتاری نہیں بیماری ایسی کوئی نے تعالیٰ اللہ "

 سنن ترمذی میں ہے؛

الله لم ًضؼ قالت الاغساب: ًا زطىل الله، الا هتداوي؟ قال: " وػم ًا غباد الله، تداووا، فئن 

داء إلا وضؼ له شفاء، او قال: دواء، إلا داء واخدا، قالىا: ًا زطىل الله، وما هى؟ قال: 

 47الهسم.

 کیا! رسوؽ کے اللہ: پورچھا نے( بدوؤں) اعرابیوں کہ ہیں کہتے عنہ الله رضی شریک بن "اسامہ

 اللہ کہ لیے اس کرو، علاج! بندو کے اللہ ہاں،: ”فرمایا نے آپ کرں ؟ علاج( کا بیماریوں) ہم

 ،“کے بیماری ایک سوا و ہے، کی پیدا ضرور بھی دوا کی اس ہے کی پیدا بیماری جو نے تعالیٰ

 “بڑھاپا: ”فرمایا نے آپ ہے؟ بیماری سی کوؿ وہ! رسوؽؐ  کے اللہ: کیا عرض نے لوگوں

انساؿ کی یادیدی ضرورتیں جن میں خوراک ،لباس اور رہائش شامل  ہیں اؿ میں علاج معالجہ بھی شامل ہے۔ 

کیوں کے علاج معالجہ کا تعلق برا و راست انسانی صحت کے ساتھ ہے ۔صحت مند  افراد ہی سے ایک صحت مند ریاست  

گاؿ  کی روحانی و جسمانی بیماریاں تم  کرنے کے لیے نے  اسلامی ریاست  کے تماؾ باشندصلى الله عليه وسلم تشکیل پا سکتی ہے۔ نبی کریم 

علاج معالجہ کے جو  امودؽ  اصوؽ بیاؿ فرما و وہ قیامت تک کے لیے نہریی حروػ سے لکھے جانے کے اعبل ہیں ۔آپ ؐ 

 

 

خ

ي 

 

ش
ل

  نے  نے صحت وعافیت کو  ماؽ و دولت سے بڑی نعمت قرار دیا ۔ ا

 

میں اس   طلظله اخادًث صحيدهالألباب

 سے ایک روایت نقل کی ہے: واالے

 48والصحة لمن اتقى خير من الغنى، وطيب الىفع من الىػيم 

 ایک بھی وتنا النفس طیب اور ہے بہتر سے دولت و ماؽ عافیت، و صحت لیے کے آدمی "پرہیزگار

 “۔ہے نعمت

وتنے کے باوجود  یہ ہے وہ اصوؽ جو وموںں کو  ترقی کا راز بتاتا ہے۔ ریاست ِپاکستاؿ میں تماؾ قدرتی وسال 

بیماریوں پر کنٹروؽ کرنے کا کوئی مربوط نظاؾ نہیں ہےاور اس کا اصل سبب ہمارے اندر غورو فکر اور سوچنے سمجھنے کی 

صلاحیتوں کا کمزور وتنا ہے۔اگر ریاست صحت کے معاملات پر توجہ دے تو بہت سی بیماریاں   پیدا وتنے سے  روکی جا سکتی 

 ہیں۔
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اسلامی تاریخ  میں صحت کے ومانین پر بہت توجہ تھی ،مسلم حکماء واطباء  کا خصوصی مشغلہ وناؾ الناس کومتعدد 

کے ماہر ین تو بہت تھے جس کی وجہ سے علاج معالجہ کا نظاؾ  نبوی  بیماریوں سے چا نا تھا۔اسلاؾ کے ابتدائی سالوں میں طب 

رہا ۔ تاہم تاریخ اسلاؾ میں علاج معالج کے لیے بااععدہ ہسپتاؽ کی یادید عہد بنو امیہ کے زیادہ تر حکیمانہ انداز میں  ہی کیا جاتا 

  فرماروا ولید بن عبد الملک  نے رکھی ۔

 علامہ شبلی نعمانی لکھتے ہیں کہ:

ہے جس ۔یہی  وہ  شخص جس نے بااععدہ شفاخانے تعمیر کیےعہد بنو امیہ میں ولید  بن  عبد الملک  وہ پہلا شخص  تھا 

نے جذاؾ )کوڑھ(  کے مریضوں کے  روزینے مقرر کیے اور انھیں حکم دیا کہ وہ عاؾ وناؾ میں آنے سے پرہیز 

کرتے وت و گھروں میں ہی ٹھہرے رہیں ۔تاہم اسی  سلسلے میں شفا خانوں کی یادید ی ڈالی گئی ۔
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مشغوؽ میں  عباسیہ عہد حکومت تک اسلامی تاریخ میں  بے شمار اور شاندار شفاخانے  تعمیر وت کر خدمت خلق  

تھے۔مسلم حکمرانوں  نے  شفاخانوں کی تعمیر میں کس قدر دلچسپی تھی اس کا اندازہ اس سے لگایا جا کتا  ہے کہ خلیفہ ہاروؿ 

نمائندے کو ہندوستاؿ میں یہاں کی طب سیکھنے اور ناوںر اطباء کو دربار الرشید کے وزیر اعظم نے خاص  طور پر اپنے ایک 

میں پیش وتنے کا حکم دیا ۔
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ھ میں عباسی حکمراؿ  احمد بن  طولوؿ   جو مصر ،غربب اور شاؾ کا  گورنر تھانے ایک بہت بڑے  ہسپتاؽ کی ۲۶۹

ور کی طرح الگ الگ وارڈز تھیں ۔مریض کا  لباس ، یادید رکھی ۔  اس ہسپتاؽ میں ہر بیماری کے مریضوں کے  لیے جدید د

  یاددت کرتا اؿ کرکھانا، ادویات سب کچھ ہسپتاؽ انتظامیہ کے ذمے تھا ۔طولوؿ مثالی حکمراؿ کی طرح خود جا 

ی

 مریضوں

کے اوااؽ پورچھتا۔اور عملے سے شکایات کی صورت میں فوری کاروائی بھی کی جاتی ۔
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ں یعنی  عارضی ہسپتاؽ  اعم ضافہ یہ کیا کہ جیلوں کے ساتھ بھی ڈسپینسریاخلیفہ مقتدر باللہ نے ایک  ا

تعمیر کیے۔مختصر اسلاؾ کی شاندار خانے ۔عضدالدولہ نے ریاست کے تماؾ دیہاتوں میں بھی چھوے  چھوے  شفاء کیے

 سفری شفاء خانے ۔فوجی شفاء تاریخ میں مسلماؿ حکمرانوں نے  ہسپتالو ں کی کوئی قسم نہیں چھوڑی جسے تعمیر نہ کیا وت جیسے

خانے تاہم مختلف بیماریوں کے لیے الگ الگ واڈز اور خواتین کے لیے الگ الگ ہسپتا ؽ بنوا و ءخانے، مساجد شفا 

گے۔

52

تماؾ شفا ء خانے جو اسلامی تاریخ کا حصہ ہیں اؿ کے بنوانے کا یک ہی مقصد تھا کہ وناؾ کو ایک محفوظ زندگی فراہم  
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یوں سے نجات با سہولت بیمار کا نظاؾ درست کرے تاکہ وناؾ کو کہ کہ وہ علاج معالجہ ہے  کی  ذمہ داریکی جا و ۔ریاست

 مل سکے۔

 :وبائی مرض سے متاثرہ شخص کو قرنطینہ کر دینا 

جب  وبائی مرض پھیل جا و اور لوگ اس کا شکار وتنے لگ جائیں تو  پھر اس بیماری  کو مزید ھیلنے  سے روکنے کے لیے 

  قرنطینہ کا عمل بہت ضروری ہے ۔  جو

ں  ھو دؿ ۔یہ لفظ چودلیسسے نکلا ہے جس کا مطلب ہے چا  "،iQuaranta Giorn "لین لفظ دراصل اٹا قرنطینہ 

ایک دوسرے  دؿ تک ں  کو  چالیسلوگوتھا اور  دیی میں تب متعارػ وتا جب  کروشیا کے شہر میں اعونؿ پھیل گیا 

گیا۔وتنے کا حکم دیا سے الگ 

53

 

ؐ  کےاس ارشاد پاک کی عملی تصویر ہے جسےآپ ؐ نے اعونؿ سے بچنے کے لیے ارشاد فرمایا کہ :قرنطینہ دراصل  نبی کریم 

وا فرارا منه ذا وقع بارض واهتم بها فلا تخرِ ذا سمعتم به بارض فلا ثقدموا عليه، وا   54.فا 

 سے دور روت ۔اور اگر وہاں وںجود وت پہلے ہی سے تو پھر وہاں سے باہر نہ نکلو۔ دہ زمینزیعنی اعونؿ   

اسلامی تاریخ میں سب سے   جدید دور میں وبائی امراض سے چا و کے لیے قرانطینہ   کو اختیار کیا جاتا ہے ۔ریاست ِ پاکستاؿ

و ماہر طبیعات   نے  وبائی امراض کی تصدیق کی اور مریضوں  کو   جس 

 

یز پیش  کی وہ ابن نا ہ ہی لیشن میں رکھنے کی تجوآئ

کتاب۔ ۔ابن نا ہ کیہیں

55

" اپنے فن کی مایا ناز کتاب ہے جس میں وبائی امراض کی تفصیل  میڈیسن آػ کینن "دی 

 وںجود ہے۔

تاہم اوپر یہ بات گذر چکی ہے  کہ ولید بن الملک وہ پہلے مسلم حکمراؿ ہیں  جنھوں نے جذاؾ کے مریضوں کو 

قرنطینہ کرنے کے لیے ہسپتاؽ بنا و اور بااععدہ ا مریضوں کے وظائف  بھی مقرر کیے تاکہ وہ قرنطینہ  رہتے وت و  مالی 

 وسال  کی کمی کا شکار نہ وتں اور اس طرح دوسروں کے لیے بیماری ھیلاؤنے کی وجہ بھی نہ بن کیں  ۔

 متاثرہ علاقے  کے معاملات کو منظم ّ کرنا: 

علاقے کے معاملات منظم ّ کرے۔شہروں میں صفائی کروائی جا و اور   داری ہے کہ متاثرہ مہ ذریاست کی 

گھروں میں  قرنطائن  شہریوں  کو سہولیات ِ زندگی فراہم کرے ۔ کیوں کہ گھروں میں محصور  وتنے کی وجہ سے بہت سے 

بی کے لیے گھروں سے باہر نکلنا ضروری وتتا مسال  پیدا وتتے ہیں جیسا کہ  خواراک  اور دیگر یادیدی چیزں  جن کی دستیا
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ہے ۔مگر چونکہ وبائی امراض کے عروج کے دنوں میں جس قدر ہجوؾ وتگا اسی قدر مرض کو ھیلنے  کا وںقع ملے گا ۔  اس 

 لیے بہتر یہی ہے کہ وناؾ کو گھروں میں ہی رکھا جا و اور انکی ضروریات زندگی کی فراہمی یقینی بنائی جا و۔

پاس ریاست اسلامی کے اس عظیم رہنماء کی مثاؽ سامنے آتی ہے کہ شاؾ میں اعونؿ  کی وباء نے جو تباہ کاریاں کی ہمارے 

تھیں  اس کے نتیجے میں مسلمانوں  کے بہت سے معاملات خراب وت و تھے ۔غربت اور بھوک بڑگئی تھی ۔وراثت کے 

  پڑا جس کے تحت انھوں نے  شاؾ کے سفر کا اراداکیا ۔کو حتمی فیصلہ لینا مسال  پیدا وت گئے تھے ۔تاہم حضرت عمر 

 محمد رضاء لکھتے ہیں کہ :

"حضرت عمر   نے  اپنے ساتھیوں سے نئے  پیش آئندہ مسال  پر مشورہ ،پھر آپ نے عزؾ کیا کہ مسلمانوں کے 

 ہ م لس شہروں میں خود جا کر  اؿ کے حالات معلوؾ کرں  گے تاکہ اؿ کے معاملات منظم کر کیں  ۔  چنا

شوریٰ  میں لوگوں  سے را و  اور مشورہ لینے کے بعد آپ  فیصلہ لیا کہ اس کاؾ کی انجاؾ دہی کے لیے سب سے 

پہلے شاؾ سے شروع  کیا جا و اسکی وجہ یہ  تھی کہ وائرس نے شاؾ کو دیگر علاومں   ممالک کی نسبت زیادہ تباہ کیا 

 میراث سیم ک کی اور اور پھر آپ نے شاؾ کا سفر کیا اور اؿ میںوہاں لوگوں کی میراث ضائع وتئی تھی۔ تھا 

گے۔" پ نے کہا  کہ آپ ہر شہر میں جا کر اؿ کے سامنے اپنی بات رکھیںآ
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  ارانہ خطاب اور ریاست کی ذمہ داریاں  :دحضرت عمر   کا رعایا سے ذمہ 

وبائی مرض نے جب لوگوں کی کمر توڑ دی اور وہ معاشی و معاشرتی لحاظ سے بہت کمزور وتگے تو حضرت عمر   کا 

دورہ کرتے وت و جو   دہ علاقے کازمثالی خطاب  ایک بہترین حکمراؿ کی عین عکاسی  کرتا ہے ۔ آپ نے بذات خود وباء 

  وہ کچھ یو  ں ہے:کیاخطاب 

 نے مجھے نگراں بنایا تھا   میں نے اؿ شاء اللہ انھیں پورراکر دیا ہے ،ہم نے "تمہارے جن معاملات کا اللہ

ھاارے درمیاؿ تمہارے ماؽ ِفے، مکانات اور اوںاؽ غنیمت   کو کھوؽ کھوؽ  کر رکھ دیا  ،جو ہمارے پاس تھا 

م

 

ن

ھاارا ہم پہنچااسے تم تک پہنچا  دیا ،تمہارے لیے فوجوں کو تیار کر دیا اور آسانیوں کو تمھیں  با

م

 

ن

 دیا۔تمھیں 

جسے مزید کسی چیز کی ضرورت کا علم وت اور  اس پر  الہذ  غنیمت  دینے کا حکم دے دیا ؽروزی ،اور اوںا ،عطیہ
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عمل کرنا مناسب وت  تو  اسے چاہیے کہ مجھے اس سے مطلع کردے  ہم اس پر عمل کرں  گے ،اؿ شا ء اللہ  لا 

واؽ ولا ومۃ  الا باللہ "
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کے اس خطاب سے مندرجہ ذیل اوں ر سامنے آتے ہیں جن سے ریاست کی ذمہ داریوں کا تعین کیا جا  حضر ت عمر  

 کتا  ہے:

ریاست کی اولین ذمہ داری ریاست کے شہریوں کے حقوؼ پوررے کرنا ہے کیوں کہ اللہ نے نگراؿ بنایا ہے  *

طرػ قحط سے معاشی بحراؿ تھا حاکم کو اس کی رعایا کا۔تاہم حضرت عمر   نے نہایت مشکل وقت میں جب ایک 

تو دوسری طرػ  اعونؿ نے  بہت سے معاملات کو تہس نہس کر دیا  تھا ۔امت ِ مسلمہ کو کئی اعبل ہستیوں سے 

بھی اپنی رعایا کو تنہا ء نہیں چھوڑا ۔یہ نہیں کہا کہ اس میں اللہ کی   بیک وقت محروؾ وتنا پڑاتھا ،اؿ حالات میں

رعایا کو ہر ممکن آسانی  ب کی اس دنیا میں بہترین اسباب تلا ش کرتے وت ومرضی ہم کیا کرں  بلکہ اسبا

 ۔اس میں  آج کی ریاستوں کے لیے ایک مثالی پہلو ہے۔پہنچائی

ماؽ فے ،مکانات و ماؽ غنیمت  کو کھوؽ کر رکھ دیا گیا ۔ یہ تھی وہ خوبصورت مثاؽ جو ایک بہترین ریاست سے  *

رعایا کی مالی معاونت میں کوئی کسر نہ اٹھا رکھی ۔ اؿ کو وہ تماؾ اسباب فراہم کیے نے اپنی جڑی ہے۔ حضرت  عمر    

 جن سے وہ دوبار ا ساماؿ زندگی حاصل کر  کیں  اور پر امن زندگی  گسار کیں  ۔

 بیت الماؽ کا تماؾ خزانہ مسلمانوں پر لٹا دیا گیا تھا ۔مقصد رعیت کو آراؾ  پہنچانا تھا۔ *

 اور امر بالمعرو ػ نہی عن المنکر کا پرچار: اعماؽ کا محاسبہ کرنا 

 کسی ریاست میں وبائی امراض کے ظہور کی ایک بڑی وجہ  وہاں افعاؽ بد کا عاؾ وتنا بھی ہے ۔

  جیسا کہ ارشاد باری تعالیٰ ہے:

هُـمْ ﴿
َ
ق ًْ اضِ لِيُرِ دِي الىَّ ًْ ظَبَتْ اَ

َ
بَدْسِ بِمَا ل

ْ
بَـسِّ وَال

ْ
ظَادُ فِى ال فَ

ْ
هَسَ ال

َ
هُـمْ ظ

َّ
ػَل

َ
ىْا ل

ُ
ـرِيْ غَمِل

َّ
بَػْضَ ال

 
سْجِػُىْنَ ًَ﴾ 58 

 کے اؿ انہیں اللہ کہ ہے گیا پھیل فساد سے سبب کے اعماؽ کے لوگوں میں تری اور "خشکی

 آجائیں" باز وہ تاکہ چکھا و مزہ کا اعماؽ بعض
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 ارشاد نبوی ہے:

الطاغىن والاوجاع , التي لم لم تظهس الفاخشة في قىم قط , ختى ٌػلىىا , بها إلا فشا فيهم 

 تنن مضت في اطلْفهم الرًن مضىا

وتنے لگ جا و، تو اؿ میں اعونؿ اور ایسی بیماریاں  (فسق و فجور اور زناکاری) میں علانیہ فحش  ومؾ جب کسی

 ۔ھوٹٹ پڑتی ہیں جو اؿ سے پہلے کے لوگوں میں نہ تھیں

آزمائش سے بڑھ کر   عذاب کے چانس زیادہ ہیں کیوں کہ باقی عصر حاضر میں وبائی مرض کر ونا میں  ہمارے لیے 

دنیا تو ایک طرػ ہماری ریاست پاکستاؿ میں  زناکاری ،شراب ،جوا ،سود ظلم و ستم ، حق تلفی ،قتل و غارت  اور دیگر بہت 

ب الہیٰ کو دونت دی سے جرام عاؾ ہیں ۔ اس  سب سے بڑ کر اخلاقی و ذہنی آلودگی عاؾ ہے  جسکی وجہ سے  ہم نے خود عذا

غیر متوازؿ وت  ہے۔ ریاست کی ذمہ داری ہے کہ قبل اس کے کہ وبائی امراض  ھوٹٹ پڑں  اور ریاست  کا  نظاؾ زندگی  ہی

کا حق ادا کرے ۔فحش و بے حیائی کے تماؾ اڈوں کو بند  ی  عن المنکرنهامر بالمعروف اور جا و اپنا فریضہ ادا کرتے وت و 

 اور نیکی کی رغبت دلا و ۔کرے ۔نیکی ھیلاؤ و 

 آپ شکار وتگئے ۔شاؾ میں اعونؿ کی وباء  نے جب تباہی مچا دی یہاں تک کے حضرت ابو عبید جراح   بھی اس کا 

پ   نے فرمایا:میں تم  ور نہی عن المنکر کا حکم دیا :آلوگوں سے خطاب کرتے وت و انھیں امر بالمعروػ ا حالت علالت میں 

 و عافیت  روت گے،نماز بخیرکو نصیحت کرنا چاہتا وتں کہ  اگر تم اسے ماؿ  گئے  تو جب تک زندہ روت گےاور مرنے کے بعد بھی  

،حج وعمرہ کرو ،آپس میں محبت و صلہ رحمی کو رواج دو ،اپنے حکمرانوں  واعم کرو،زکوۃ دو ،روزے رکھو ،دیقہ و خیرات  کر

روں  ساؽ کی عمر ابات کہو ،اؿ کو دھوکہ نہ دو ،یاد رہے دنیا تمھیں غافل نہ بنادے،کیوں کہ ایک شخص  اگرچہ ہزسے سچ 

۔ہے۔جس سے  اس وقت میں گسر رہا وتں  گسرنا پڑتا  ت سےیعنی وںسے نوازدیا جاتا ہے تاہم اسے اسی چوکھٹ 

59

 

بھی اس طرػ اشارہ ہے کہ آزمائش خواہ کیسی   ؾ کو دیا گیا طبہحضرت عمر   کی عاؾ الرمادہ یعنی قحط جیسی آزمائش کے وقت وم

 بہت ضروری ہے کیوں کی بہت سے فتن ہمارے اپنے اعماؽ ہی وتتے ہیں ۔ بھی وت اس میں اپنے اعماؽ کا جائزہ لینا

  
 
نے طبہ دیا " اے لوگو اپنے  طبقات ابن سعد میں  سلیماؿ بن یسار سے روایت ہے کہ  عاؾ الرمادہ میں عمر بن خطاب

سب میں اللہ سے ڈرو ،میں تمہارے ذریعے سے  ظاہری اعماؽ  میں نیز تمہارے جو معاملات لوگوں کی نگاہ میں  پورشیدہ  ہیں

ڑ اور تم میرے ذریعے سے آزما و گئے وت ۔میں نہیں جانتا کہ اللہ کی  ناراضی مجھ کو چھوڑ کر  تم پر نازؽ وتئی ہے یا مجھ کو چھو
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ح کردے،اور دلوں کی اصلا ےں  کہ وہ ہمارکر تم پر ،یہ ناراضی ہم سب کو شامل ہے،آو ہم سب مل کر اللہ سے دعا کر

ہم پر رحم فرما و اور ہم سب سے اس آفت کو دور کرے۔
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 کو  پھر آپ نے فرمایا" اے لوگو  !مجھے خوػ  و خطرلا حق ہے کہ اللہ کی نارضی ہم سب کو لپیٹ  میں نہ لے ،لہذا 
ّ
اپنے رب

راضی کر لو  ،غلط  حرکتوں سے باز آجاو اور اپنے رب  سے توبہ کرو نیک اعماؽ کو"
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 :رجوع الی اللہ  کی تلقین 

دین اسلاؾ نے وبائی امراض   میں بھی انسانیا ت کے لیے جو خیر کے پہلو نکالے ہیں اؿ میں ایک پہلو رجوع الی  

 میں انساؿ اپنے خالق کے زیادہ قریب وتتا ہے ۔قرآؿ پاک میں اللہ تعالی اللہ ہے ۔ انسانی فطرت ہے  کہ غم  اور تکلیف

  نے اپنے بندوں کی اس حالت کو یوں بیاؿ فرمایا ہے :

ضٍ  وْ دُغَأءٍ غَسٍِْ
ُ
ر
َ
سُّ ف هُ الشَّ ا مَظَّ

َ
62وَاِذ

 لگا" کرنے دعا چوڑی لمبی تو پہنچی تکلیف کو اس جب "اور

طرػ سے ایک آزمائش ہیں ۔جب کسی ریاست  میں ایسے وبائی امراض  وبائی امراض انساؿ کے لیے اللہ کی

ھوٹٹ پڑں  جن سے  نہ صرػ جانی  نقصا ؿ کا خطرہ وت بلکہ زندگی کے دیگر معاملات بھی  غیر معموؽ وت جائیں تو  ریاست کے 

اپنے پر پڑی مصیبت کو دور کرنے تماؾ افراد  خواہ وہ رعایا وتں یا حکمراؿ سب کو اللہ تعالیٰ کی طرػ رجوع کرنا چاہیے اور 

ہیں۔    ؓؐ کی دعائیں کرنی چاہیں ۔ اسلامی تاریخ میں ہمارے پاس اس کی واضح مثاؽ اسلامی ریاست کے سربراہ  ، جناب رسوؽ

دہ زمین پڑ گیا زآپ  جب مدینہ منورہ تشریف لا و تو یہ جگہ وبا ء زدہ تھی ۔جس کی وجہ سے اس کا ناؾ یثرب یعنی وبا ،مرض 

  جب بیمار وتتے تھا

م

 

ني

تو  مکہ کی زمین کو بہت یاد  ۔آپ کے جاثارر حضرت ابو کر  اور حضرت لالؽ رضی اللہ تعالیٰ 

پر لعنت بھیجتے جنھوں نے مسلمانوں پر  خلف بن امیہ اور ربیعہ بن عتبہ ربیعہ، بن شیبہ تو ۔حضرت  لالؽ  کرتے

  دہ زمین  میں آنا پڑا ۔زسرزمین کو چھوڑکر وبامظالم کی اس قدر حد کر دی تھی کہ انھیں مکہ کی 

نے مدینہ  کی آب و وتا  سے امراض دور کرنے کے لیے سب سے پہلا اہتماؾ رجوع الی اللہ کا کرتے  نبی کریمؐ   

 کی دعا کے  الفاظ کو اس طرح روایت کیا ہے:نے نبی کریم ؐ وت و دعا کا اہتماؾ فرمایا ۔اماؾ بخاری

صاغىا وفي مدها وصححها لىا، واهقل خماها إلى الجحفة"، قالت: وقدمىا اللهم بازك لىا في 

 63.المدًىة وهي اوبا ازض الله
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اے اللہ! ہمارے صاع اور ہمارے مد میں برکت عطا فرما اور مدینہ کی آب و وتا ہمارے لیے صحت خیز کر "

دے یہاں کے بخار کو جحیفہ میں بھیج دے۔ عائشہ رضی اللہ عنہا نے بیاؿ کیا کہ جب ہم مدینہ آ و تو یہ اللہ کی 

 "والی سر زمین تھی۔زیادہ  وبا سب سے 

احةب کو بھی اس کی تعلیم لیے آپ خودبھی دعا کا اہتماؾ فرماتے اور اپنے  وبائی امراض سے بچنے کے  

 کے دعا کے الفاظ کو یوں نقل کیا ہے:۔اماؾ ابو داود نے آپ ؐفرماتے

غن اوع، ان الىبي صلى الله عليه وسلم، مان ًقىل:" اللهم إوي اغىذ بك من البرص، والجىىن، والجرام، 

 64ومن طيئ الاطقام

 ۔“میں تیری پناہ مانگتا وتں برص، دیوانگی، کوڑھ اور تماؾ بری بیماریوں سےاے اللہ! ”

نے  ریاست کو امراض سے چا نے کے   لیے سب سے پہلا  جو اہتماؾ فرمایا وہ اللہ تعالیٰ سے دعا کرنا تھا نبی کریم ؐ

 پہنچا و جب تک کہ اللہ تعالیٰ کا حکم نہ  تکلیفکوکیوں کہ کوئی بیماری اعقت نہیں رکھتی کہ وہ الہی حکم کے بغیر کسی  جاندار 

 وت۔ اس  لیے وبائی امراض سے نمٹنے کے لیے ریاست کی پہلی ذمہ داری رجوع اللہ ہے ۔ 

 : عمومی مسال  سے آگہی 

وباء کے دوراؿ ریاست کی ذمہ داری ہے کہ وہ ضروریاتِ زندگی سے متعلق عمومی مسال  سے آگاہ  رہیں ۔کیوں کہ 

کچھ اسیے اختیارات اور اعقت وتتی ہے جو عاؾ وناؾ کے ہاتھ میں نہیں وتتی ۔اور کچھ مسال  ایسے ریاست کے پاس 

وتتے ہیں نھیں  حل کرنا ریاست کے بس کی ہی بات وتتی ہے۔اس واالے سے ایک حدیث مبارکہ بھی ہے جس 

 میں وناؾ کی ضروریات  رکھنے کی ترغیب دی گئی ہے:

م الاشدي اخبر  ة، فقال: ما اوػمىا بك ابا فلْن، اخبره ان ابا مسٍ ه، قال: دخلت غلى مػاوٍ

   .دون خاجته وخلته وفقسه، قال: فجػل زجلْ غلى خىائج الىاض ۔۔۔وهي 

 کی اؿ وہ پھر بنا و دار ذمہ کا کاؾ کسی سے میں کاوںں کے مسلمانوں اللہ جسے”فرمایارسوؽ اللہ ؐنے  

 کی اس اور ضروریات کی اس اللہ تو ،جا و بن رکاوٹ درمیاؿ کے دستی تنگ و محتاجی کی اؿ اور ضروریات

 کی لوگوں جو دیا کر مقرر کو شخص ایک نےؓ  معاویہ تو سنا یہ۔  ہے جاتا وت حال  درمیاؿ کے دستی تنگ و محتاجی

 ۔کرے پوررا اسے اور سنے کو ضروریات
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عاؾ حالات میں بالعموؾ اور خاص حالات  تاہم اس حدیث مبارکہ کی روشنی میں ریاست کی یہ ایک اہم ذمہ داری ہے کہ

زندگی سے متعلق مسال  سے آگاہ رہیں ۔

 

ِ

 

 میں بالخصوص وناؾ کی ضرریات

 ئس کنٹروؽ:اکی ذخیرہ اندوزی  کا خاتمہ ،نیز پر و نوشراشیاء خو 

ہے  مہ داری جس سے عاؾ دنوں میں بھی انکار نہیں  کیا جا  کتا   وہ ذواادث و صائب  میں ریاست کی ایک اور 

ؐ کا ریاست کو چھوٹی  رعیت کو  معاشی لحاظ سے سہولت فراہم کرنا ۔نیز اشیاء خو رد کی ذخیرہ اندوزی کو تم  کرنا۔رسوؽ اللہ 

سی حکمت کے  تحت تھا کہ وناؾ  کے ہر قسم کے مسال  ا ں میں سیم ک کرنا اور ہر صوبے کا گورنر مقرر کرنا چھوٹی اکائیو

ہ لیتے رہتے اور ہر بازار کا حتسب  مقرر فرماتے۔جیسا ئزحالات میں بھی آپ ؐ  مارکیٹوں کا جا آسانی سے معلوؾ وت کیں  ۔عاؾ

کہ مکہ کی فتح کے بعد سعید  بن عاص مکہ کے بازوں کے نگراؿ تھے جبکہ حضرت عمر   مدینہ  کی مارکیٹوں  کے حتسب  تھے ۔

65

 

معاملا ت خراب  روں کا دورہ فرماتے اور اگر کہیںاتمے  کے لیے بازخاتجارتی معاملات میں بد عنوانیوں کے صلى الله عليه وسلمآپ  

ئی  فرماتے۔اوتتے تو   معاملے پر تنبیہ کے بعد مکمل کارو

66

 

 ؛ نکات ہیں جو ریاست کی ذمہ داری احساس دلواتے ہیں جن میں  یدمزمذکورہ بالا اقدامات کے علاوہ بھی    

Allowance for the effectives ،Welfare for country  ،استعماؽ ینکا بہتر وسال اور   استحکاؾ ہنیذہمی،  تعاوؿ با 

 ممکن بنانے ہیں۔   جانے کوافراد کے لئے مہیا کیئے ریاست کی طرػ سےجیسی سہولیات کو

 نتیجہ بحث

اور  ہیں لوگ مر چکے تعداد  میں کی ہزاروں ۔ہے میں لپیٹکی  مرض  وبائی تقریة  پورری دنیا  اس وقت  

  کر ٹھپکو  کرکاروبارزِندگی وتمبتلا  میں خوػ کے لوگ وںت اربوں جبکہ ۔ہیںا  لموت  یبقر تعدادمیں کی ںلاکھو

اور   تتعلیما  ہکرد ؿبیا   کی اسلاؾ یہ نتیجہ  نکالنا  بالکل مشکل نہیں کہ مذکورہ بالا بحث سے  تو ایسے میں ۔مجبور وت چکے ہیں

 مختلف وبائی گئی بتائی کیپہلےدییوں آج   سےکے  صلى الله عليه وسلم یمکر نبی ۔ہیں کرتی ہنمائیر ہماریواع طور پر  تدابیر تیاحتیا

  مختلف  حاصل کر کے رہنمائی جن سے ہیںوںجود  اور  واع احکامات  تدابیر تیاحتیا لئے کےکے دی باب امراض 

 اسلاؾ  ِخلیفہ تحت کے جن ہیں اصوؽ ہویہی  ہے۔ کتا  جا روکا سے ھیلنے  میں  معاشرے ےامراض کو  پورر وبائی

دور  جدید آج کے تدبیر  یہیاور  کو نجات دلائی رعایا مرض سے وبائی والے ٹنےھوٹ میں  دور اپنے   نے   حضرت عمر 
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 لئے  اسلامی تعلیمات ریاست اور افراد معاشرہ دونوں کے ہے۔ کتا  جا چا  امراض سے وبائیاستعماؽ کرکے بھی  میں

  و خوراک کا خیاؽ رکھے اور وناؾ  ریاست وناؾ کے  جاؿ و ماؽ ا ور  صحت  ہیں کہ  ضابطہء اخلاؼ ا ور اعنوؿ وع کرتی 

صفائی ھری ائی کا خیاؽ رکھیں اور   ،احتیاطی تدابیر اور ریاستی احکامات  کی بجاآوری میں ریاست کےساتھ مکمل تعاوؿ کرں 

اللہ رب العزت ہمیں اس وباء سے جلد چھٹکارہ  ۔ ڑں چھونہ تھ سے رجوع الی اللہ اور خوػ خدا کا دامن ہاخصوصی طور پر 

  ۔ آمین،عطا فرما و
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